Wenn wir

Haben Sie es auch schon gehort? Das doch nur

Schweigen, meine ich. Das Schweigen um wieder

uns her. Es ist leicht zu tiberhéren, das miteinander

gebe ich zu, denn leiser ist unsere Welt

ja nicht geworden - dafiir sorgen schon

reden wiirden

die Lautsprecher in jedem Raum, jeder

Gaststatte, jedem Supermarkt. Aber uns selbst scheint es
allmahlich die Sprache zu verschlagen. Rund 20 Millionen
Menschen in Deutschland reden oft 24 Stunden lang kein
Wort mit einem anderen, lese ich in einer Untersuchung,
Und eine andere Statistik besagt, dass Eheleute kaum mehr
Zeit fiirs Gespriach miteinander aufbringen, als es dauert,
ein Ei hart zu kochen: durchschnittlich zwslf Minuten.
Pro Tag.

Ich finde das erschreckend. Denn Menschen, die so wenig
miteinander reden, leben aneinander vorbei. Und erstarren
dabei innerlich. Ich kenne dieses Problem aus unseren Klos-
tern. Auch dort wird mir oft viel zu viel geschwiegen. Das
gefihrdet die ganze Gemeinschaft. Denn wenn einer den
anderen nur noch anschweigt, dann stauen sich Unterstel-
lungen und Verdichtigungen an, und irgendwann ist die
ganze Atmosphire griindlich vergiftet. Wenn es mir dann
gelingt, die Gesprichsbereitschaft wieder zu wecken, ist
das grofite Problem eines Klosters oft schon geldst.

Als Christen brauchen wir iibrigens nicht lange zu su-
chen, bis wir ein Beispiel fiir echte Gesprichsbereitschaft

finden. Wir brauchen nur das Neue Testament aufzuschla-
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gen und nachzulesen, wie unbefangen Jesus mit den Leu-
ten redete. Wie leicht es ihm fiel, auch mit Unbekannten
ins Gespriach zu kommen. Da musste nicht «die Chemie
stimmen», wie man heute sagt. Jesus kannte keine Vorur-
teile und keine Vorbehalte, er unterhielt sich ganz ernst-
haft mit Kindern und redete in freundlichem Ton mit den
ungeliebten Vertretern der romischen Besatzungsmacht.
Und die Leute suchten ihrerseits das Gesprich mit ihm.
Was mir beweist, dass Jesus auch ein guter Zuhorer war.

Denn das ist fiir mich das Entscheidende bei jedem Ge-
sprich: das Zuhorenwollen und Zuhoérenkénnen. Das lasst
sich nicht am Computer oder vor dem Fernseher lernen.
Zuhoren bedeutet sich einfiihlen, teilnehmen, miterleben.
Wenn also jemand mit einem Problem zu mir komme,
brauche ich oft kaum etwas zu sagen. Ich gebe ihm nur
das Gefiihl, ernst genommen zu werden, und die Zeit, um
innerlich aufzutauen. Das allein tut schon gut. Nicht sel-
ten findet mein Gesprichspartner noch wihrend unseres
Gesprichs die Losung selbst. Und sollten wir zu keiner Lo-
sung kommen, gilt immer noch die alte Weisheit: Geteiltes
Leid ist halbes Leid, geteilte Freude aber doppelte Freude.
Ein offenes Gesprich ist deshalb nie verlorene Zeit. Es ist
geschenkte Zeit.



Der Glaube —
alles Schwindel?

Wie Sie wissen, lebe ich seit Jahren in

Rom. Aber die Italiener tiberraschen

mich immer aufs Neue. Kiirzlich

wurde ich beim Verlassen einer Trattoria vom Besitzer ge-
frage, was ich von dem deutschen Papst halte. Wir kamen
ins Gesprach, und siehe da: Der Mann hatte viel iiber die-
sen Papst nachgedacht und sprach freimiitig aus, was er
empfand: dass Benedikt XVI. die Menschen liebe. Das war
fiir ihn bei einem Papst das Wichtigste. Und deshalb hielt
er grofde Stticke auf ihn - so wie viele andere Romer auch,
die sicherlich nie eine papstliche Enzyklika lesen, aber die
Ansprachen des Papstes eifrig in der Pizzeria diskutieren.

Immer wieder fillt mir auf, wie unbefangen die Italie-
ner tber Religion und Kirche sprechen. Sie sind gewiss
keine Heiligen. Ihre Frommigkeit ldsst sich nicht am Kir-
chenbesuch ablesen, und in Glaubensfragen denken sie oft
grofiziigiger, als es dem Papst recht sein mag. Aber in ihren
Herzen sind die meisten tiefgliubige Menschen. Sie hoffen
auf einen barmherzigen Gott, dem sie sich ganz selbstver-
standlich anvertrauen an den Wendepunkten ihres Lebens,
bei Taufe, Hochzeit und Beerdigung. Und das Verhiltnis
zu ihren Pfarrern ist in aller Regel herzlich.

In unserem Land habe ich immer den Eindruck, dass
sofort Skepsis und Argwohn aufkeimen, sobald die Rede
auf den christlichen Glauben und die Kirche kommt. Der
Papst? Erfiillc die Erwartungen nicht. Oder iibertrifft die

schlimmsten Befiirchtungen. Der Glaube? Alles Schwin-
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del. Die Kirche? Ein Seelengefingnis, nur dazu da, den
Menschen die Lebensfreude zu vergillen. Da herrscht eine
regelrechte Lust, Fehler nachzuweisen und Versiumnisse
vorzuhalten und Frommigkeit als Selbstbetrug zu entlar-
ven. Das Entscheidende wird dariiber vergessen: die christ-
liche Botschaft. Die frohe Botschaft von dem Gotr, der sich
den Menschen endgiiltig zugewandt hat und sie mit seiner
Liebe erlésen méchre.

Vielleicht sind die Italiener ja deswegen mit ihrem Glau-
ben gliicklicher, weil sie so viel fiir die schénen Seiten des
Lebens tibrig haben. Sie wollen feiern, die Sonne genielen
und das gute Essen auch. Und gleichzeitig bejahen sie die
menschlichen Werte des Glaubens und fiihlen sich bei
Gott zu Hause. Manchmal wiinschte ich mir, wir Deutsche
kénnten von unseren Reisen nach Italien etwas mit zu-
riickbringen von dieser selbstverstindlichen christlichen

Einstellung.



